
دعاء الجماع بین الزوجین للحمل، من بین الأدعیة التي یقولھا المتزوجین لیرزقھم الله من فضلھ بالبنات والبنین، ویسن قول الأدعیة
قبل العلاقة بل من المستحب قولھا وقد ورد في السنة دعاء الجماع، والكثیر من أدعیة الرزق بالذریة الصالحة.

دعاء الجماع بین الزوجین للحمل

لیس ھناك دعاء مخصص لقولھ قبل الجماع بین الزوجیة لحدوث حمل، لكن بلغ عن الرسول محمد صلى الله علیھ وسلم توصیة
المتزوجین بقول دعاء الجماع قبل المباشرة، فقال علیھ افضل الصلاة والسلام: “ لو أن أحدكم إذا أتى أھلھ قال باسم الله، اللھم جنبنا

الشیطان، وجنب الشیطان ما رزقتنا، فقضي بینھما ولد لم یضره".

ویوجد في القرآن بعض الأدعیة المأثورة للرزق بالذریة، یُمكن أن یدعو بھ المسلم في أي وقت، ویُمكن أن تكون دعاء الجماع بین
الزوجین للحمل، كالتالي:

" ربي لا تذرني فرداً وأنت خیر الوارثین"، دعوة سیدتا زكریا وقد رزقھ الله بیحیى.●
“ رب ھب لي من لدنك ذریة طیبة إنك سمیع الدعاء "..●
“ ربنا آتنا من لدنك زحمة وھيء لنا من أمرتا رشدا".●
“فھب لي من لدنك ولي".●
“ واجعلھ ربي رضیاً".●
“ربنا ھب لنا من أزواجنا وذریتنا قرة أعین".●
"رب ھب لي من الصالحین".●
اللھم ارزقنا ذریة صالحة تدعوا لك.●
اللھم حسن نسلنا حتى یباھي بھم نبي الله صلى الله علیھ وسلم الأمم.●
اللھم إنا نسألك أن ترزقنا حملاً عاجل غیر آجل یا رب العالمین.●
اللھم ارزقنا بذریة تكون سعادة لنا في الدنیا وعونا لنا في الدین والدنیا.●

دعاء الجماع بین الزوجین للحمل بولد

یسن للمسلم أن یدعو بما یشاء من الأمور مھما كانت صغیرة أو كبیرة،، المھم ھو إخلاص النیة � سبحانھ وتعالى والثقة في
الاستجابة، ولا یوجد دعاء مخصص للحمل بولد قبل الجماع، لكن یُمكن تردید الأدعیة العامة كالتالي:

اللھم ارزقني ولدا صالحا ذكرا یحمل إسمي ویبقي ذكري طیب من بعدي.●
الھم ارزقني ولدا سلیماً معافى واجعلھ تقیا دون أي زیادة أو نقصان.●
اللھم ارزقني من لدنك ذكرا واجعل عاقبتھ خیرا.●
یا رب أدعوك باسمك الأعظم الذي إذا دعیت بھ أجبت أن تھب لنا ذكورا تسر قلوبنا وتعیننا في دنیانا ودیننا.●
اللھم ارزقني قرة عین ذكر واجعلھ صالحا معینا لي على متاعب الدنیا.●
اللھم ارزقني ولدا ذكرا یزید من عزة المسلمین والاسلام، ویكون على دین وخلق سیدنا محمد صلى الله علیھ وسلم.●

دعاء الجماع بین الزوجین للحمل ببنت

لم یرد في الإسلام تخصیص دعاء محدد للحمل ببنت، لكن یُمكن لمن یرید ذلك أن یدعو بما یشاء، في وقت الجماع أو أي وقت آخر،
كما یُمكنھ تحري أوقات الاستجابة للدعاء لطلب ھذا الرزق من الله سبحانھ وتعالى، ویُمكن تردید ھذه دعاء الجماع بین الزوجین

للحمل ببنت كالتالي:

اللھم یا ذا الجلال والإكرام یا من تعز من تشاء وتذل من تشاء وتھب الإناث لمن تشاء، ھب لنا بنت صالحة تكون حنونة●
علینا ومصدر لفرحتنا وسببا في سعادتنا.

اللھم بشرنا بحمل قریب بأنثى تكون أنسا لنا في كبرنا، رحیمة بنا، وتكون السند والأمان والحب.●
اللھم ارزقني بمولودة بنت تسعى لرضانا وتكون لنا عونا في الدین والدنیا وتجمع شمل اخوتھا وتحنن قلوبھم على الدعاء●

لك.
اللھم یا كریم، أكرمنا بالحمل بالإناث اللھم یا رزاق ارزقنا فرحة الإنجاب بما تقرّ بھ أعیننا یا رب العالمین.●
اللھم متّع روحي وفرّح قلبي بالذریة الصالحة الطیبة، واجعل حملي ببنت ھیناً یسیراً.●



اللھم بشرني في حملي بأنثى، ویسّر لي أمري، وسھّل لي ولادتي.●

دعاء الجماع بین الزوجین للحمل بتوأم

یحلم بعض الأزواج بأن یرزقھم الله حمل بتوأم، ویمكن الدعاء بذلك والاستجابة من الله سبحانھ وتعالى، طالما أن الدعاء لیس فیھ
قطیعة أو إثم أو شر فھو متقبل من الله ویستجیب لھ بصور مختلفة تصب كلھا في خیر ومصلحة المسلم.

ویُمكن الدعاء بشكل عام كالتالي:

اللھم یا من تقول للشيء كن فیكون، قل لحملي بتوأم كن لیكون.●
اللھم إنا نسألك حمل بتوأم یكونا بتمام الصحة والعافیة دون زیادة أو نقصان.●
اللھم اسعدني بحمل قریب بتوأم یا رب یا كریم، یكونا من عبادك الصالحین والبارین بي وبأبیھم.●
یا رب یا سامع الدعاء تقبل منھا، واجبر خاطرنا بتحقیق أمنیتنا في الحمل بتوأم یكونا لنا قرة عین ومعینین لنا على●

مشقات الحیاة الدنیا وداعین لنا بعد مماتنا.
اللھم بشرنا بخبر قریب بالحمل بتوأم یسعد قلبنا ویملأ علینا البیت بالسعادة والخیر.●

عبادات تساعد في قبول دعاء الجماع بین الزوجین للحمل

إلى جانب الدعاء المتكرر بالحمل والرزق بالذریة الصالحة، یُمكن للزوجین زیادة العبادات التي تقربھما من الله سبحانھ وتعالى
وتكون سبباً في تحقیق أمنیتھما لیكونا والدین، من بینھا:

الاستغفار، لقولھ سبحانھ وتعالى: " فقلت استغفروا ربكم إنھ كان غفارً، یرسل السماء علیكم مدرارً، ویمدكم بأموال وبنین●
ویجعل لكم جنات ویجعل لكم أنھارً"، كما قال محمد صلى الله علیھ وسلم:" من لزم الاستغفار جعل الله لھ من كل ضیق

مخرجا، ومن كل ھم فرجا ورزقھ من حیث لا یحتسب"، كما قال النبي الكریم" دعوة ذي النون إذا دعا ربھ وھو في بطن
الحوت: لا إلھ إلا انت سبحانك إني كنت من الظالمین، لم یدع بھا رجل مسلم في شيء قط إلا استجاب لھ".

كثرة الصلاة على النبي محمد صلى الله علیھ وسلم خاصة یوم الجمعة: حیث تقضى الحوائج بكثرة الصلاة على النبي،●
وتنفرج الكروب ویتقبل الدعاء الذي یبدأ فیھ المسلم بحمد الله ثم الصلاة على نبیھ محمد، وأفضل صیغة للصلاة على النبي

دٍ، كَمَا صَلَّیْتَ عَلَى إبِْرَاھِیمَ وَعَلَى آلِ إبِْرَاھِیمَ، إنَِّكَ حَمِیدٌ دٍ وَعَلَى آلِ مُحَمَّ ھي الصلاة الإبراھیمیة: اللَّھُمَّ صَلِّ عَلَى مُحَمَّ
دٍ، كَمَا بَارَكْتَ عَلَى إبِْرَاھِیمَ وَعَلَى آلِ إبِْرَاھِیمَ، إنَِّكَ حَمِیدٌ مَجِیدٌ. دٍ وَعَلَى آلِ مُحَمَّ مَجِیدٌ، اللَّھُمَّ بَارِكْ عَلَى مُحَمَّ

الصدقات: یُمكن التصدق للفقراء والمساكین بنیة تحقیق حاجة أو استجابة دعاء أو تحقیق أمنیة، فالصدقات ممن المنجیات●
والمفرجات للكروب والقاضیة للحاجات، ویشترط أن تكون النیة خالصة � عن طیب خاطر.

كثرة ذكر الله في كل وقت وحین، تزید من الحسنات والأجر وتقرب العبد من الله فتزید من محبتھ فیعطي عبده فوق ما●
یطلبھ.

لا یوجد صیغة محددة في دعاء الجماع بین الزوجین للحمل، بل یمكن الدعاء بما یشاء العبد قبل الجماع لیرزقھ الله بالذریة الصالحة
التي تكون بارة بأھلھا وذات خلقة كاملة دون أي زیادة أو نقصان.


